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Hospital 
    Address

·本院位於市區中心 
·高雄市苓雅區建國一路352號(聖功醫院新 
   大樓3F健檢中心 

·火車：科工館站(步行5分) 

·輕軌：聖功醫院站(步行2分) 

·公車：紅21、76、77、88 、168東環線 

醫院地址
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Hospital 
    Address

·健檢時間:週一至週六早上8-11點 
                週一至週五下午13:30-16:30 
·預約專線:採全面預約制 
                 07-2255263分機220(鄭安廷小姐) 
                 07-2255263分機222(陳芷怡小姐) 
為維護健檢品質及作業流程，請勿隨意更改 
預約時間，若需更改時間，請於5天前來通知 

重點須知

3_ S t . J o s e p h  H o s p i t a l _

報到須知

‣ 早上採時段分流8-9點;9-10點;10-11點
‣ 報到前請務必先完成問卷填寫。
‣ 抵達後請先至自動報到機報到。
‣ http://61.216.58.20/mobileregister(眷
屬無需填寫)。

‣ 報到後領取流程單及健檢服(依現場電
腦排程指示關卡受檢)。

停車資訊

‣ 汽機車、交通車，可放置於停車場 
(樂仁路入口，設有汽車地下收費停 
車場。

‣ 費用滿$2,000元可免費停車。

報告寄發

‣ 檢查結束約21天將收到個人健檢報
告，如對報告有不明瞭之處歡迎來電

諮詢(電話:07-2255263轉213or215)。
‣ 諮詢時間:下午13:30-17:00，我們將為
您詳細解說(電話:07-2255263轉203)

http://61.216.58.20/mobileregister
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受檢須知

Instructions  
    for  
      Examination

園
區
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1.     請務必攜帶健保卡並全程配戴醫療口罩。 
2.     健檢時如接受內視鏡檢查，需於當天健檢前完成新冠肺炎抗原快篩，取得陰性證明始能受檢。(目 

    前規定可使用家用快篩由現場醫護人員確認)。 
3.     檢查前一天晚上十二點以後禁食至隔天早上體檢完畢，有服用慢性藥物者，可照常服用藥物(唯降 

    血糖藥物，未進食時，請勿服用避免低血糖)『但如做UGI或碳十三項目時，則前一天晚上12點後 
    不得進食喝水及吃藥』。 

4.     受檢當日請穿著無金屬附著物之內衣褲，請勿著連身之服裝及褲襪，勿佩戴耳環、項鍊及隱型眼 
    鏡，並請勿攜帶貴重物品。以利腹部超音波掃描及Ｘ光、心電圖檢查，倘若有做HRV或APG 
    項目則不得做光療指甲。 

5.     檢查項目內有糞便檢查者，檢查當日請務必攜帶糞便檢體盒於報到時繳交(健檢日前2日內採檢即 
    可)。若當日未交檢體請於三日內補交，逾期視同放棄。 

6.     懷孕或疑似懷孕請事先告知醫護人員，請勿接受X光（放射線）攝影及抹片檢查。 
7.     女性受檢者如生理期，請儘量事先排開(至少隔3天)。如無法排開請主動告知醫護人員。 
8.     若檢查項目內有壓力指數(HRV)或血管彈性檢測(APG)者，請務必卸除指甲油(含光療指甲、水晶 

    指甲等)。 
9.      若檢查項目內有眼壓或眼底鏡檢查者，請勿配戴隱形眼鏡(含瞳孔放大片)，請配戴一般的眼鏡。 
10.    超音波檢查: 

    (1)請穿著兩截式衣服以利受檢，切勿穿著連身衣服。 
      (2)女性婦科超音波，男性攝護腺超音波，必須等待漲尿後以利受檢，受檢當日抽血後可喝水漲尿(微
量開水不影響抽血及腹部超音波檢查)，完成婦科超音波檢查再留尿液檢體。因可能多位受檢者同
時有漲尿情形，會造成您等候及不適情形，敬請見諒。 

11.   抽血檢查: 
     請放鬆心情，完畢後請立即於抽血處棉球上按壓10分鐘以上(勿揉)，直至無出血。 

              (1)若周圍有瘀血腫脹疼痛、或有頭暈不適之情形，請即告知現場醫護人員。 
              (2)如有特殊狀況如:對酒精過敏、洗腎、或服用抗凝血劑、曾有暈針狀況請主動告知醫護人員。 

12.  健檢當日可配合國民健康署辦理免費癌症篩檢，請攜帶健保IC卡(肺癌、大腸癌、女性子宮頸抹片 
  檢查及乳房攝影、胃癌篩檢)。 

13.   本院採用RFID感應自動排程作業系統檢查，系統依現場狀況自動安排最迅速檢查關卡，報到時會  
   提供感應手環做為進出門、使用置物櫃及每項檢查認證，請依現場人員或電視螢幕指示完成每項 
   檢查。檢查完畢請先更衣後再將檢查單、問卷、手環繳至三樓繳單櫃檯，領取餐點一份或餐卷，  
   即完成當日健檢流程。 


